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Se você consegue responder isso, você entendeu o módulo. 
Essas perguntas poderão ser usadas futuramente para validação.

O que é Node.js?
Node.js é uma linguagem ou um runtime?
Qual a diferença entre JavaScript no browser e no Node.js?
Para que tipo de aplicação o Node.js é mais usado?
O que é o npm?
O que é um package.json  ?
Qual a diferença entre dependências e devDependencies?
O que são módulos no Node.js?
Qual a diferença entre require  e import  ?
O que é o Event Loop no Node.js?
O que é um servidor HTTP em Node.js?
Como Node.js lida com requisições assíncronas?
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Referência rápida para uso prático.

https://www.youtube.com/watch?v=IOfDoyP1Aq0
https://devhints.io/nodejs-assert
https://devhints.io/nodejs-fs
https://devhints.io/nodejs
https://devhints.io/nodejs-path
https://devhints.io/npm
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